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LIDSKE TELO

METODIKA PRO UCITELE

LIDSKE TELO

Vitame Vas v projektu Techmania Digital series,

zde si lze vybrat z nékolika hlavnich vyukovych blokt, ve kterych se vénujeme

riznym tématiim s pomoci dil¢ich kapitol dané problematice vice do hloubky.

Vyukové bloky byly vytvoireny v souladu s RVP ZV 2021 tak, aby vzdélavani a
rozvijeni klicovych kompetenci ditéte vedlo ke zkoumani piirodnich faktl a jejich
souvislosti s vyuzitim rlznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méreni,

experiment) i riznych metod raciondlniho uvazovani.

Seznam oclekdvanych vystupii podle RVP ZV 2021:

RVPZV 2021 zafazeni | Zik:

uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuZzitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

vyuziva poznatky o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci
CJS-5-5-01 jednotlivych organovych soustav a k podpofe vlastniho
zdravého zptlsobu Zivota

CJS-3-5-01

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky,

CJS-3-3-02 . e
vyznamné udalosti regionu

vyuziva ¢asové udaje pti reSeni riiznych situaci v dennim zivoté,

CJS-3-3-01 rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Doporucujeme Vam si nejprve na uvod precist, ve Vami vybraném vyukovém
bloku, hlavni souhrnné informace zobrazené v levé Casti stranky. Nasledné objevujte
kapitoly v pravé Casti obrazovky vénované konkrétnim tématiim. V kazdé kapitole

najdete podptlirné video, jemuz je treba vénovat pozornost a shlédnout jej pro spravné
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vyreSeni kvizové otazky zobrazené niZe pod videem. Pod videem taktéZ najdete doplnujici
text, tykajici se vybrané kapitoly. Spravnost feseni kvizové otazky se zobrazi ihned po

zvoleni jedné z nabizenych mozZnosti.

Na hlavni strance vyukového bloku najdete i ptiloZzeny pracovni list! ve formatu
.pdf; ktery bud'to vytisknéte na papir ve formatu A4, nebo s nim pracujte s détmi pomoci
interaktivni tabule ve tfidé. Upozornujeme, Ze priloZené pracovni listy obsahuji shrnuti
celého vyukového bloku, nikoliv jen dil¢i kapitoly. Aby byli Zaci schopni pracovni list
vypracovat, je tieba, aby si precetli ivodni informace v daném bloku, vénovali se i dil¢im

kapitolam a shlédli i priloZena videa.

Casova naro¢nost videf se pohybuje v rozmezi od 2 do 5 minut. Pokud byste chtéli
shlédnout videa z Vami vybraného jednoho bloku najednou, zabere Vam to zhruba 28

minut ¢asu.

Vyukovy blok: LIDSKE TELO

e Stravis to (3:52)
o vysvétleni travictho procesu vlidském téle; popis jednotlivych organi
travici soustavy a jejich funkce
o klicovd slova: travici soustava, traveni, vstrebavani, organy
e Pamét oka (3:36)
o poukazani na nedokonalost lidského oka pomoci pokusu na setrvacnost
lidského oka; demonstrace promitani obrazku na tyci za rychlého kmitan;
o klicovd slova: lidské oko, projektor, film, setrvacnost
e Hadi oci (2:48)
o popis ¢ichovo-chutového Jacobsonova organu u hads; popsani teplocivné
jamky hadd a jeji vyuziti v Zivoté hada
o klicova slova: hadi, Jacobsonliv organ, teploCivna jamka, termoreceptor,

termokamera

1 Spravné feseni pracovniho listu naleznete na hlavni strance vyukovych blokud v pravé dolni ¢asti pod symbolem klice.
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e Termokamera (4:26)

o termokamera a metoda bezkontaktni termografie; zobrazeni obrazu skrze
termokameru; pouziti tohoto zatizeni v béZném Zivoté

o klicovd slova: termokamera, teplota

e ZatiZeni kosti (3:35)

o popis stavby lidské kostry; bliZsi popis stehenni kosti; ukazka zatiZeni kosti
na exponatu a mist, kde dochazi k nejvys$Simu zatiZeni

o klicova slova: lidska kostra, kost, diafyza

e Srdecni zalezitosti (3:04)

o popis, stavba a funkce lidského srdce; ndzorna ukazka tepové frekvence
v lidském téle

o klicova slova: lidské srdce, obéhova soustava, tepova frekvence

e Rezytéla (3:17)

o vyuzZiti rentgenu na snimkovani lidského téla; princip a popis této
zobrazovaci metody; vypocetni tomografie a jeji princip a vyuZiti v praxi

o klicovd slova: RTG, CT, zobrazovaci metody

o Kodcici skok (3:11)

o srovnavani hlucnosti lidského téla pti dopadu skoku s dopadem téla kocky
pri dopadu skoku; popis stavby téla kocky a prozrazeni jejiho prizptisobeni
pro tichy pohyb a daleké i vysoké skoky; zajimavosti jeji stavby téla

o klicovd slova: stavba téla kocky, skok

Casova naro¢nost véech videf vyukového bloku lidské télo ¢ini 28 minut.
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